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《橡胶材料与配方》课程思政教学探索
与实践
文 /张 新

引言
2019 年 8 月，中共中央办公厅、国务院办公厅印发了

《关于深化新时代学校思想政治理论课改革创新的若干意
见》明确提出，课程思政是落实立德树人根本任务的关键
课程，各门课程都承担育人功能 [1]。2020 年 6 月，教育
部印发的《高等学校课程思政建设指导纲要》，要求全面
推进课程思政建设，深入挖掘各类课程和教学方式中蕴含
的思想政治教育资源，让高校学子努力成为德智体美劳全
面发展的社会主义建设者和接班人 [2]。教师不仅要具备传
道授业解惑的能力，还要有价值引力和能力培养的意识。
随着自媒体时代的发展，各种网络思想如潮水般的涌现，
如何使学生能够自觉抵御各种不良思想，树立正确的价值
观、人生观、世界观，是当下专业课课程改革的重要组成
部分。

专业课课程思政，就是将思政元素有机融入专业课各
个环节中，润物细无声的进教材、进课堂、进头脑，和思
政课程同向同行，培养出“有理想、有道德、有文化、有
纪律”的时代新人。

1.《橡胶材料与配方》课程思政教学目标
橡胶是一种具有高弹性、高耐磨性、绝缘性、气密

性、耐高低温等性能的高分子材料，是轮胎、电线电缆、
鞋底、汽车密封圈等重要的基体材料，在国防、工农业、
交通和日常生活中得到广泛应用。《橡胶材料与配方》课
程主要涉及各种橡胶、硫化体系、

补强填充体系、防老体系、增塑体系、配方设计等内
容 [3]。是一门理论和实践结合很强的专业核心课程，主要
面向我院电线电缆专业大二学生，培养高职高专学生电缆
用橡胶材料知识和配方设计的能力同时使学生对橡胶材

摘要：《橡胶材料与配方》是一门和实际应用联系较强的专业课程，蕴含丰富的思政内容。课程设计时，将思
政元素和专业知识有机互溶作为指导理念，结合橡胶材料、橡胶配合剂、橡胶配方设计等内容，采用类比、
举例的教学方法，将专业知识和与自强不息、艰苦奋斗、民族自豪、绿色发展等思政元素相结合，融思政内
容与各章节中。学生在全面掌握本门课程内容的同时，努力把学生培养成为具有科学精神、爱国情怀、民主
自信和追求真理的时代新人，实现立德的树人的育人目标。
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料发展历史及现状和未来发展方向有较为清楚的认识，熟
悉橡胶材料在我国工业发展和国防建设中所起到的重要
作用。但与此同时橡胶材料大量使用，特别是硫化后橡胶
使用后很难自然分解，会给环境带来很大压力。橡胶材料
在讲授中蕴含大量的思政元素为我们开展课程教学提供
丰富的素材 [4]。

针对不同章节的内容，采用不同的教学方法与合适的
教学素材能起到事半功倍的教学效果，同时将德育元素有
机融入专业课中，实现对学生的智育和德育培养。将“自
强不息，艰苦奋斗，勇于担当，低碳环保”的教学理念贯
穿《橡胶材料与配方》教育教学全过程，使学生树立历史
责任感和使命担当的价值观。 

2.《橡胶材料与配方》课程思政的构建探索                                                                                                               
本课程主要分为三个部分，分别为橡胶、配合剂、配方

设计。教学实施过程中，根据不同教学内容挖掘与之相对
应的思政元素，同时通过教师准确的表达，辅之不同的教
学方法和相对应的教学手段，将思政内容“润物细无声”
地融入课程教学中，激发学生的学习兴趣，促进学生知识
能力培养和价值引领的协调发展。

2.1 绪论
主要包括橡胶工业在国民经济中的作用、橡胶工业发

展简史、橡胶配方所使用的主要原材料等内容。从橡胶轮
胎这个和大家密切接触的交通工具入手，使学生了解橡胶
材料不仅在国防军事、航空航天、电子、机械等方面得到
广泛应用，和我们日常生活也息息相关。橡胶工业的发展
是中外科学家通过不懈努力，一代代传承才有了今天这个
局面。

天然橡胶被誉为“工业黄金”，是我国的重要战略物
资和工业原材，在航空航天交通运输中有着不可替代的作
用，2022 年我国天然橡胶产量为 74 万吨，但是消费量却
超过 660 万吨，近 90% 依赖进口，国家每年需要花费大
量外汇购买天然橡胶，某些国家的特级天然胶还限制或高
价出口，为了解决战略物质掐脖子问题，长春应化所科研
团队历经数年研制出的仿生合成橡胶，替代国外进口特级
天然橡胶，并成功应用于我国的航空轮胎，解决了我国特
种天然橡胶主要依赖进口的难题，增强学生的道路自信、
科学自信，激发学生的爱国热情和民族自豪感。

从硫化后橡胶材料面临的降解难问题——“黑色污
染”出发，引导学生加强专业课的学习，在以后的学习和
工作中，利用掌握的知识解决橡胶行业发展带来的环境压
力，树立“金山银山就是绿水青山”的发展理念。

2.2 橡胶
橡胶分为天然橡胶和合成橡胶，天然橡胶是大自然赐

予人类的礼物，为人类生产生活带来便利，橡胶一词来源

于印第安语（cau-uchu), 意为“流泪的树”，哥伦布发
现美洲大陆的同时也发现了橡胶，但是他对金矿银矿的喜
爱远大于他对橡胶的兴趣，直到 200 年后法国科学家到
了美洲大陆后才将橡胶种子带回欧洲。通过介绍哥伦布发
现新大陆事件，引出西方列强掠夺北美财富和残害印第安
人，中国清政府的腐败和软弱无能，导致我泱泱大国被帝
国主义列强无情瓜分等历史事件，揭示欧美发达国家的发
展史，是一部抢夺史，殖民地的血泪史。让学生了解“落
后就要挨打，贫穷就要受制于人”的道理，激发学生的学
习报国热情。

对医用橡胶手套进行介绍，橡胶不但能做成飞机航空
轮胎和火箭的密封垫这样高强度耐腐蚀的橡胶制品，同时
可以制成厚度为 0.05mm 的橡胶手套，让学生了解橡胶材
料的特殊功能和重要性。

2.3 橡胶配合剂
 橡胶配合剂主要包括硫化体系、补强体系、防老体

系、增塑体系及其他特种性能的助剂。以大家耳熟能详的
蒸馒头为例引入新课，让学生能够快速理解抽象的概念，
并融入思政元素，进而激化学生的学习兴趣。

2.3.1 硫化体系
橡胶硫化是橡胶发展里程碑事件，硫化后橡胶的物理

机械性能，耐磨，耐腐蚀性能得到大幅度提高，橡胶才有
了应用价值。与此相似，学生只有具备“扎实学识，仁爱
之心”，才能为人民，为社会做出更大贡献。硫化是指橡
胶的线性大分子链通过化学交联而构成三维网状结构的
化学过程，进而胶料的各种性能发生根本的变化。硫化机
理引出：“一双筷子轻易被折断 , 十双筷子牢牢抱成团”，
一个人的力量（线性分子）是有限的，人多力量大，只有
团结一致（三维交联）才能迸发巨大的力量（硫化后的橡
胶，物理机械性能，耐热性能，耐溶剂等性能都明显优于
未交联橡胶）。

2.3.2 填充补强体系
讲到补强剂，人们首先想到的是炭黑，碳黑是 1912 年

才被发现用在橡胶中起到很好的补强作用；炭黑最早工业
化规模生产为欧美主要资本主义国家，但是，炭黑的最早
发现和应用却是中国，早在 3000 年前殷代就有利用烟炱
制墨的记录，三国曹植就有“墨出青山之烟”的记载了。
由于近代中国的闭关锁国导致我们全方位落后，炭黑的生
产和应用技术远远落后于国外。由此引出伟人邓小平实行
改革开放是中国人民和中华民族发展史上一次伟大革命，
正是这个伟大革命推动了中国特色社会主义事业的伟大
飞跃。从而激发学生的爱国热情，并树立学习报效祖国的
坚定信念。衍生到我国的 5G 和华为的芯片技术，通过改
革开放我们引进和吸收了国外的先进技术，在此基础上我
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们取得了技术上的突破，以美国为首的发达国家看到我们
在高科技方面达到甚至超过他们，进而对我们技术和装备
进行封锁，希望我们永远停留在在中低端产品链。以此激
励学生要发奋图强，紧跟时代潮流，核心技术牢牢掌握在
自己手中，为实现伟大的中国梦奉献自己的青春和力量。

2.3.3  防老化体系
导致橡胶发生老化现象的外部因素主要有物理因素、

化学因素及生物因素。其中最容易引起橡胶老化化学因素
的是氧和臭氧，物理因素的是光、热和机械应力。如何才能
有效的防止橡胶老化，保持优异的物理机械性能，我们要
抓住引起其老化的关键因素。与此类似，我们在日常学习
和生活中要善于抓住主要矛盾（引起老化的主要原因），
主要矛盾（臭氧和氧）处于事物发展的支配地位，起着主
导作用，它决定事物的性质和发展趋势，抓住了它，我
们就能事半功倍，同时我们也不能忽略次要矛盾（其他因
素），因为它事物的发展有重要影响作用。要以获得扎实
学识和锤炼高尚情操。主要矛盾作为当下最主要的目标，
并为之奋斗，同时也要培养我们的人际交往和沟通协调次
要矛盾等方面的技能，尽早的和社会接轨，争取早日成为
祖国的有用之才。

2.3.4  增塑体系
橡胶的增塑是指在橡胶中加某些物质，降低橡胶分子

间作用力，从而降低橡胶的玻璃化温度，提高橡胶的加工
性能，同时还能改善硫化胶的某些物理机械性能。介绍此
部分内容时可以结合时下最流行的外卖入手，由于各大电
商平台和餐饮企业对成本的控制，加之行业竞争十分激
烈，很多商家购买廉价的 PVC 材质的饭盒，这些 PVC 饭盒
中含有对人体有害的增塑剂，饭菜在高温下和饭盒接触，
增塑剂就会进入饭菜中，长期食用会引起神经中枢损害、
诱发肾结石、破坏人体免疫系统，引导学养成良好的饮食
习惯同时，培养学生良好的职业素养，将来工作或创业时
不能因为短期利益，而丧失职业底线，不做有害国家、社
会、人民的事情，进而树立正确的人生观、世界观和价值
观。

 2.4 配方设计
配方设计根据产品性能和工艺要求，通过试验、优

化、鉴定，合理的选用原材料，确定各种原材料的用量配
比关系。橡胶材料种类成百上千种，且这些材料之间还存
在复杂的化学作用和物理作用，如何在海量的助剂中找到
我们所需要的材料，不但要求我们具有扎实的材料功底，
同时还要求我们掌握科学的试验方法，找出各材料之间的
最佳配比。我国的橡胶科学家王梦蛟博士在橡胶行业深耕
60 年，几十年如一日地进行理论和实践的研究，发明了橡

胶溶液 / 白炭黑连续液相混炼技术，从而打破了轮胎行业
“魔鬼三角”，制备的“液体黄金”轮胎性能达到世界领
先水平。借此引导学生学习老一辈科学家努力拼搏、艰苦
奋斗的科学精神，实现对学生的科技自信、民族自豪感、
爱国精神等思政目标培养。

3. 课程思政对专业教师的要求
“打铁还要自身硬”，教师是思政教育的主力军，必

须具备传播的思政内容传软硬件条件，首先，自身需要具
备坚定的政治立场和严于律己、恪尽职守的思想和作风，
践行高校教师师德规范，“做到课上课下一致、网上网下
一致，自觉弘扬主旋律，积极传递正能量”。其次，以国
家规定的教材为基础，深挖教材中蕴含的思政元素，以课
程内容为载体有机融入思政元素并能做到恰到好处的表
述，实现润物无声的育人目标。最后，具备创新思维教学
理念，没有创新就没有发展，将时下热点和前沿的知识和
案例引入，激发学生的学习兴趣。当下是“知识爆炸”时
代，知识老化加速，因循守旧老一套，就会缺乏亲和力与
针对性，不能满足学生成长发展需求，会适得其反。

结语
专业课程是思政育人的重要组成部分，如何做到和思

政课程在育人过程中同频共振，做到“显性”育人和“隐
形”育人协调发展，是专业课教师和思政课教师共同努力
的方向，《橡胶材料与配方》专业课教师要深挖课程中的
思政元素，利用课程的专业知识和应用特点，以橡胶材料
配方中所用的材料组成和配方设计为思政载体，通过对专
业知识的剖析、前沿热点技术、励志故事分享等形式，激
发了学生的学习兴趣，使学生在高效获得专业知识的同时
实现价值引领。

本文系 2022 年无锡工艺职业技术学院课程思政专项课题（项
目编号：6222KT116）；2024 年无锡工艺职业技术学院校级科
研课题（项目编号：572024xn11）的研究成果。
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